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Kun on oikein pieni
voi lentdd linnun untuvalla,
nukkua orvokinlehden alla,
kun on oikein pieni.

Kun on oikein pieni,

voi keinua heindssad heiluvassa,
levdatd kukassa tuoksuvassa,
kun on oikein pieni.

Kun on oikein pieni,

voi istua lumihiutaleille

ja liitdd maailman tuulien teille,
Kun on oikein pieni.

(Hannele Huovi)
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1. VALTIMON PAIVAHOITO

On kaikilla lapsilla

maailmassa
pieni tiukunen helisemdssd Ja vaikka se tiuku on
syvdlld syddmen piilossa
sykkyrdssd. sen kuulee lapsen ilossa Oi, kaikki tiukuset
Se lapsessa helldsti soi. Jja ndkee valona katseessa heldhtdkadad
kun hdn unelmoi. maailman aikuiset herdatkda!
On lapsilla ikdvd leikkimddn,
he kaipaavat sylid hyvdd.
(Inkeri Karvonen)
Niksulan péivékoti

Niksulan pdivékoti on aloittanut toimintansa maaliskuussa v.1977. Piivékoti on sosiaalitoimen
alainen. Niksulan pdivikodissa on yksi 3-5-vuotiaiden ryhmaé. Pdivikoti on avoinna 6.20 — 17.00.
Tarvittaessa aukioloajoissa voidaan joustaa jonkin verran.

Piivikodissamme tyoskentelee erityslastentarhanopettaja, joka vastaa koko paivahoidon
hallinnosta. Lastentarhanopettaja, joka vastaa ryhmiksen ja perhepdivdhoidon ohjauksesta seké
toimii lastentarhanopettajan tehtévissi lapsiryhmissid. Ryhmissd on myo0s lastenhoitaja ja
lahihoitaja. Lisdksi keittiossé tyoskentelee perhepdivéhoitaja sekd yksi tukity6llistetty henkild.

Perhepidivihoito

Valtimolla on 3 perhepidivéhoitajaa, jotka tydskentelevit omassa kodissaan perhepdivihoitajina
kirkonkylédn alueella. Perhepdividhoitajamme ovat Mirja Kortelainen, Raili Salmensuo ja Tanja
Nyman. Perhepdivihoitoa jérjestetdéin lasten hoitoaikojen mukaan, my0s iltaisin, disin ja
viikonloppuisin.

Ryhmaéperhepéivihoito

Valtimolla ryhméperhepdivahoitokoti eli ryhmis sijaitsee Tapanintielld omakotitalossa.
Ryhmiksessd on kolme perhepiivihoitajaa ja ldhihoitaja. Ryhméaperhepéivihoitokodin aukioloajat
madrdytyvit lasten hoitoaikojen mukaan ja se voi olla avoinna klo 5.00 — 23.00 vililld ja
tarvittaecssa my0s viikonloppuisin. Ryhméperhepéiviahoitokodissa hoidetaan vuorohoidossa olevia
lapsia, jotta omassa kodissaan tydskentelevien perhepdivéhoitajien tyopdivét eivit muodostuisi liian
pitkiksi. Ryhméaperhepéivihoitokotiin on sijoitettu 8 — 12 lasta.



2. TOIMINTA-AJATUKSEMME JA ARVOT

Ndin mind nauran

ja hoin mind nauran Iloa maailman ddret on tdynnddn,
Y
Ja miksi en nauraa saisi, niin uhkuu myds syddmeni,
aurinko nauraa, iloa vaalin ja iloa poimivat
Ja tdhdetkin nauraa iloiset kdtdseni.
niin miksi ei naurattaisil (Arvid Lydecken)

Niita asioita olemme vanhempien kanssa pohtineet ja pidimme tirkeini:

e Turvallisen ja luottavaisen ilmapiirin luominen.

o Kiireettdmyys luo rauhaa ja turvallisuutta.

e Avoimuus ja rehellisyys.

e Ymmirryksen lisidminen. Ymmartiviinen suhtautuminen lapsiin, vanhempiin ja
tyotovereihin. Erilaisuus on rikkaus, ei rasite!

e Joustavuuden muistaminen.

e Kuuntelemisen kykya!

e Jokainen saa olla oma itsensi ja jokainen yrittdd parhaansa.

e Lapsille luodaan monipuolisen toiminnan edellytykset jarjestdmallé heille elimyksia
ja kokemuksia sekd tarjoamalla kehittdvaa toimintavélineistod ja mahdollisuuksia
osallistua toiminnan suunnitteluun. Lapsen tyérauhaa kunnioitetaan.

e Vanhempien oikeutta ja velvollisuutta lasten kasvattajina kunnioitetaan ja vanhempia
tuetaan heiddn kasvatusty9ssdan.

e Ulkopuolisille henkildille ei anneta tietoa lapsista eikd heidén perheistddn, vaan
noudatetaan ammattieettisté ja paivéhoitolaissa sdddettyd vaitiolovelvollisuutta.

My0s lapsen ja aikuisen vélinen luottamus tulee aina séilyttaa.



3. MITA VARHAISKASVATUS ON VALTIMOLLA

Varhaiskasvatus on alle kouluikéisten lasten eldaménpiirissa tapahtuvaa kasvatuksellista
vuorovaikutusta, joka ilmenee jokapdivéisissd toiminnoissa ja leikeissd. Varhaiskasvatus tukee
kodin ohella alle kouluikdisten lasten kehitysté, kasvua ja oppimista. Varhaiskasvatus on tyoti
tulevaisuutta varten.

4. HYVINVOIVA LAPSI

Kiukkuloru

Pois alta, olen kiukkuinen

C I 7 kuin myrskytuuli hirmuinen
> » & K véilita linni
P i S enkd vdlitd linnuista
— en kukista
/‘ . .
en kissoista
- en suukoista
= en leluista
en vdreistd
//ﬁ—\ en didistd.
g 3 T S o Pois alta olen kiukkuinen

\ ~ . S
Y Jja puhisen ja pihisen!
2{.’:/ m - - Kun nurkassani murjotan,
( o toivon didin sanovan:
e L~ / el tule kulta tdnne

niin mind lohdutan!
(Pia Perkio)

Lapselle tarjotaan turvallinen ja kodinomainen hoitopaikka, jossa hidnen perustarpeistaan
huolehditaan. Ruokailu, leikki, ulkoilu ja lepohetket ovat kiireettomié ja rauhallisia. Lapsella on
hoitopaikassa sddnndllinen pédivérytmi ja hdnen tarpeitaan kuunnellaan. Lapsi voi hyvin, kun hdn
tulee mielellddn hoitopaikkaan ja luottaa hoitajaansa. Lapsi ndyttdd avoimesti tunteensa, pystyy
hyvédksymaiin erilaiset tilanteet ja oppii ottamaan toiset huomioon. Lasten ja hoitajan hyvinvointi
vaikuttaa koko perheen hyvinvointiin.



5. PAIVAHOITOYMPARISTO

\L\L\J/\J J Melkein meiddn pihasta
alkaa suuri maailma:
\ metsd pilven korkuinen,
ol

lampi meren laajuinen,

pihapolku koivikossa
/ pian hdipyy kadoksiin,

i . kaarnalaivat lammikossa
C ‘ kelluu nakymdttomiin.
)
Outo, suuri maailma
on heti portin takana.
; ( (Kaija Pakkanen)
XX T

B

Péividkodin toiminta- ja oppimisympaéristod

Péivikotimme piha on aidattu ja turvallinen. Sisdlld on ruokailusali, jossa my0s leikitdén, pelataan
ja askarrellaan. Lapsille on lepohuone, jossa on kaappisdngyt. Tilassa pidetddn myds ohjattuja
toimintatuokioita. Sisdliikuntatila (lepohuone) on melko pieni, joten pyrimme kidyméaan koululla
litkuntasalissa liikkkumassa. Liséksi lasten kdytossd on kaksi leikkihuonetta. Lelut, pelit ja
askartelutarvikkeet ovat lasten saatavilla, joten lapsilla on mahdollisuus itse valita toimintansa
omien mieltymystensd mukaan. Hankimme uusia leluja, pelejd ja askartelutarvikkeita maardrahojen
puitteissa.

Péivikodissamme on ammattitaitoista ja kokenutta henkilokuntaa.

Haluamme pédivéikodin ilmapiirin olevan mydnteinen ja kannustava seka lapsille ettéd aikuisille.
Virikkeellinen ja innostava ympdaristd kannustaa lasta oppimiseen. Opettelemme sosiaalisia taitoja
ja pyrimme siihen, ettd lapsi saa mahdollisuuden kasvaa ja kehittyd omana itsenéén. Ohjaamme
lapsia huolehtimaan sekd omista ettd yhteisisti asioista. Kohtelemme kaikkia lapsia tasa-arvoisesti.
Lapsi saa olla lapsi ja hdneltd ei vaadita taitoja, joita hdn ei vield kykene hallitsemaan.



Varhaiskasvatuksen pidmaéirit Valtimon kunnassa

e Turvallinen kasvuympéristd
e Toisten huomioonottaminen
e [tsendisyyden asteittainen lisddminen

e Henkilokohtaisen hyvinvoinnin lisiédminen

Vanhemmille v.2005 marraskuussa tehdyssa kyselyssi saimme seuraavanlaisia vastauksia.

Péivéhoitopaikan (pdivdkoti) ilmapiirin viisi tarkeintd ominaisuutta:

e Yksilollisyyden hyviksyminen ja tukeminen
e Luotettavuus

e Samanikdiset leikkikaverit

e Tarjotaan erilaisia toimintamahdollisuuksia

e Tasavertainen suhtautuminen

Péivikodin sisétilojen viisi tirkeintd ominaisuutta:

e Viihtyisyys

e Lasten itsensd saatavilla askarteluvélineitd / peleja
e Tilaa ja vilineitd omille leikeille

e Hyva sisdilma, lammin, vedoton tila

o Siisteys

Péivikodin ulkotilojen viisi tirkeintd ominaisuutta:

e Turvallisuus

e Pihaa ympirdi aita
e Mienlaskupaikka
e Tilaa pallopeleille

e Keinu, luonnonmetsi ja rakenteluleikkimahdollisuus koettiin yhté tarkeiksi



Perhepéivéhoito- ja ryhméperhepaivihoitoymparisto

Perhepéivihoito ja ryhméperhepdivédhoito ovat kodinomaista hoitoa, jossa jokaisella on
mahdollisuus osallistua omalta osaltaan pdivén toimintaan ja suunnitteluun. Lapsella on joustavasti
pdivén aikana mahdollisuus lepoon, rauhaan ja vapaaseen leikkiin. Perhepdividhoidossa ja
ryhméperhepéivdhoidossa on virikkeellisid ja kehittivid leluja ja pelejd, joita vaihdetaan
kuukausittain hoitajien kesken. Monipuoliset ulkoilupaikat ovat ldhelld keinuineen ja
hiekkalaatikkoineen. Lapset pddsevit myos retkeileméédn luontoon.

Vanhemmille v.2005 marraskuussa tehdyn kyselyn vastaukset:

Perhepidivihoitopaikan ilmapiirin viisi tirkeintd ominaisuutta olivat:

e Luotettavuus

e Hoitosuhteen jatkuvuus

¢ Yksilollisyyden hyvéksyminen ja tukeminen
e Avoimuus

e Tasavertainen suhtautuminen

Perhepéivihoitopaikan sisétilojen viisi tirkeintd ominaisuutta olivat:

¢ Kodinomaisuus
e Tilaa ja vilineitd omille leikeille
e Viihtyisyys

e Hyva sisdilma, lammin, vedoton tila

Lasten itsensd saatavilla askarteluvilineitd / peleja

Perhepéivihoitopaikan ulkotilojen viisi tirkeintd ominaisuutta olivat:

e Turvallisuus

e Hiekkalaatikko

e Nurmikkoa, puita ja pensaita
e Mienlaskupaikka

e Luonnonmetsia



6. LAPSELLE OMINAINEN TAPA TOIMIA

6.1 Leikkiminen

Mitd tdnddn leikitddn?

Aitid, isdd ja lastal

Mind hoidan vauvaa, sind hoidat virkaa
palkasta korkeasta.

Sitten leikisti sairastaa
vauva yskdd pahaa.

Lddkdri siteen kiertdd ja saa
maksuksi paljon rahaa.

Sitten kestit valmistetaan
leikisti mehua juodaan.
Lahjaksi kaikille vieraille
ilmapallot tuodaan.
(Brita af Geijerstam,
suom. M. Haavio)

Lapset leikkivét leikkimisen itsensd vuoksi ja parhaimmillaan se tuottaa heille syvéé tyydytysta.
Lapset eivit leiki oppiakseen, mutta oppivat leikkiessddn. Leikki on pikemminkin asenne kuin
médritynlaista toimintaa, ja sama toiminta voi olla toiselle lapselle leikkid, toiselle ei. Koska leikki
on luonteeltaan sosiaalista, vertaisryhmé vaikuttaa merkittavasti leikin kulkuun.

Lasten leikki on aluksi esineiden ja asioiden tutkimista, josta se vdhitellen kehittyy leikisti
tekemiseksi. Pienimpien lasten leikki toteutuu vuorovaikutuksessa aikuisen tai isompien lasten
kanssa. Lapset aloittavat varhain my0s ympaériston aktiivisen tutkimisen, mika osaltaan pohjustaa
kuvitteluleikkiin siirtymistd. Kuvitteluleikit merkitsevét tdsti hetkesti irtaantumista. Saantoleikit
houkuttelevat erityisesti isompia lapsia.

Leikkiessa lapsi saa ilmaista tunteitaan, irtautua todellisuudesta ja muokata leikkia itselleen
sopivaksi. Leikki kehittdd lapsen motorisia ja litkunnallisia taitoja ja lapsi tulee tietoiseksi omista
taidoistaan. Pienten lasten leikit ovat lyhytkestoisia ja vaihtuvat uusiin leikkeihin melko usein.
Hoitopaikassa on:

- mahdollisimman monipuolinen leikkiymparisto ja leikkivilineistd

- rauhallisia leikkipaikkoja omille leikeille

- paikka juoksu- ja hyppyleikeille.

- aikuisen ymmartiva, ldmmin suhtautuminen ja kannustus

- leikin alkuun ohjaaminen

- mahdollisuus kiireettomiin leikkimiseen, silld leikki voi jatkua myShemmin tai
seuraavana paivana.

- mahdollisuus sisd- ja ulkoleikkeihin erilaisten vilineiden kanssa



6.2 Tutkiminen

Tutkiva ithmettely on lapselle syntyméstd saakka luontaista. Lapselle on annettava mahdollisuus
tyydyttad uteliaisuuttaan ja tutkia ympérilld olevaa maailmaa. Lapsen oma kokemusmaailma sekd
vuorovaikutus muiden lasten ja aikuisten sekd 1dhiympériston kanssa toimivat eri-ikéisten lasten
oman tutkimisen innoittajina. Lapsi kokee, ettd hdnen kysymyksensé, ihmettelynsé, pohdintansa ja
toimintansa on merkityksellisté.

Kasvattajat luovat tutkimiselle innostavan, avoimen ja kannustavan ilmapiirin omalla asenteellaan
ja toiminnallaan. Lapsen kysymyksiin vastataan hdanen kehitystasonsa mukaisesti. omalla
toiminnallaan kasvattajat myos mahdollistavat ja kannustavat lasten omaa ajattelua,
ongelmanratkaisua ja mielikuvitusta.

Péivihoidossa pyritdéin tarjoamaan lapsille tutkimiseen innostava, monipuolinen kasvatusympéristo.
Lapsille tarjotaan runsaasti erilaisia mielenkiintoa heréttidvid materiaaleja ja vélineita.
Lahiympaéristod ja luontoa tutkimme retkeillessa.

7. VARHAISKASVATUKSEN SISALTOALUEET

Varhaiskasvatuksen sisdltdoalueet ovat:

- kieli

- matematiikka

- liikkunta

- taide

- ilmaisu

- musiikki

- ympiiristo ja luonto

- etiikka ja eliméinkatsomus

Sisdltoalueet ndkyvit pdivdahoidon arjessa yhdessd ja erikseen. Havainnoimme lasten osaamista
niilld osa-alueilla, jotta voisimme kasvattajina tukea ja kannustaa lasta hanen kehitykselleen
parhaalla mahdollisella tavalla.

Erityistd tukea ja ohjausta tarvitseva lapsi saa huomioihin ja havaintoihin perustuen tukea juuri
niilld osa-alueilla, joissa hén sitd tarvitsee. Kuntoutusohjaaja, puheterapeutti ja toimintaterapeutit
ovat erityislasten toimintojen tukijoina paivahoidon liséksi.
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7.1. Kieli ja vuorovaikutus

Hattulan pappilan
apupapin papupata
pankolla kiehuu ja kuohuu,
tuoreita kuoreita,
merikalan rasvaa.

suom, kr.

Pieni lapsi on kiinnostunut ympaéristostddn ja rakentaa kuvaa ympéroivastd maailmasta ja paikastaan
siind. Téssd prosessissa kielen merkitys on keskeinen. Kieli tukee lapsen ajattelutoimintojen ja
kommunikaation kehitysti. Lapsen kasvaessa kieli liittyy oleellisesti ongelmanratkaisun, loogisen
ajattelun ja kuvittelun kehittymiseen. Kielen hallintaan liittyvdt valmiudet ovat perustana
oppimisvalmiuksille.

Tavoitteena on sosiaalisuuden, mielikuvituksen, keskittymiskyvyn, tarkkaavaisuuden ja
itseluottamuksen kehittdminen. Piivittiiset toimintarutiinit opettavat pienille lapsille eri tilanteisiin
liittyvéa kielta.

e kirjojen katseleminen

e sadut, lorut, runot ja tarinat

e lasten omat sadut ja tarinat

e crilaiset leikit

e musiikki, laululeikit

e kannustavat kysymykset ja keskustelut

e rauhallinen ymparistd, jossa puhe ja déni erottuvat

e lapsen havaintojen ohjaaminen, toimintatapojen opettaminen, tapahtumien kuvaileminen ja

selittdminen

11



7.2. Matematiikka

Ensimmdinen enkeli kuudes kullanmuru
toinen tokka seitsemds sepdn emdntd
kolmas kovanokka kahdeksas kananjalka
neljds neulansilmad yhdeksds ystdvd.
viides viikunapuu Kymmenes pelin alkaa.
suom. kr.

Lapsille matematiikka on arkieldméin tilanteissa tapahtuvaa leikinomaista vertaamista, paattelemista
ja laskemista. Matematiikka tulee lasten luokse peleissd, loruissa, lauluissa, liikunnassa seki
ruokailu- ja pukemistilanteissa. My0s tutut ja kiinnostavat materiaalit ja vilineet ovat tirkeita.
Ohjatuilla tuokioillakin matematiikka on mukana. Lasten kanssa havainnoidaan lukumaérii ja
opetellaan lukusanoja.

7.3. Etiikka ja katsomus

Etiikka kuuluu kiintedsti jokapdivéiseen elaméén. Etiikka on teoreettinen ldhestymistapa ja se
késittelee hyvén ja pahan ja oikean ja vdidran suhdetta. Moraali késittelee ihmisten tekoja, miten
miné toimin ja olenko oikeudenmukainen. Arvot ovat vuorovaikutuksessa muihin ihmisiin,
sidoksissa yhteiskuntaan ja yleisiin sddntoihin. Lapset joutuvat tilanteisiin ja tapahtumiin, joissa
joudutaan selvittelemaén ristiriitatilanteita, oikean ja vadrin erottamista seka totuutta ja valhetta.

Ruokapdydéssd muistamme kauniit pdytitavat, rauhoitamme ruokailutilanteen ja nautimme hyvasta
ruoasta. Kannustamme lapsia maistamaan eri ruokalajeja. Aikuiset toimivat ruokailussa esimerkin
antajana ja ohjaajana seki avustavat tarvittaessa lasta ruokailussa.

Lapset ohjataan siivoamaan omat leikkinsi ja ndin he oppivat pitdmiéin huolta yhteisesté
ympéristdstd. Oman vuoron odottaminen, anteeksi pyytdminen ja antaminen seka kiittdminen ovat
myos térkeitd taitoja.

”Hoitaja toimii tukena, mutta ei tukahduttajana!”

Henkilokunnan ammatillisuus perustuu ammattitaitoon ja hyviin eettisiin periaatteisiin. Lapsen etu
on laitettava aina oman edun edelle. Koska hoitolasten eldmi on tiydellisesti riippuvaista aikuisista,
vallankdytdssi aikuisen suhde lapseen on oltava oikeudenmukainen ja hyvéaksyttava.

Yhteisten sddntdjen tulee koskea kaikkia lapsia, jolloin he ovat tasa-arvoisessa asemassa.
Erilaisuuden hyvéksymisen ja arvostamisen ilmapiiri antaa lapsille uskallusta myds itsensa
ilmaisuun.

12



Kunnioitamme perheiden omaa vakaumusta ja ajatuksia ja pyrimme tutustumaan lapsen oman
uskonnon perinteeseen ja tapoihin. Pddosin noudatamme luterilaisen kirkkovuoden tapahtumia,
joista joulu ja padsidinen ovat suurimmat juhlapyhét. Niitd toteutamme mm. musiikin, askartelun,
kirjojen ja kertomusten muodossa. Pdivikodissa ja ryhméaperhepdivihoitokodissa vierailee noin
kerran kuukaudessa seurakunnan lastenohjaaja, joka pitdd tuokion ajankohtaiseen aiheeseen
perustuen. Seurakunnan lastenohjaaja jérjestdd myds perhepdivahoidon lapsille noin kerran
kuukaudessa tuokion seurakunnan paivikerhotiloissa, joihin perhepiivéhoitajat osallistuvat
mahdollisuuksiensa mukaan. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa vanhemmat antavat
suostumuksen uskonnollisiin tapahtumiin osallistumisesta.

7.4. Ympaéristo- ja luonnontieto

ﬁ? Tdnddn
ﬁ {‘_’{ Tdnddn on juuri oikea aika
muurahaisen lentdd kuuhun
ﬁ Jja tehdd sielld semmoinen taika
§ 7 ettd namusia sataa suuhun.
5’:? )) (Kirsi Kunnas)
W\

\

/) e

Havainnoimalla, tutkimalla ja kokeilemalla syvennymme elollisen luonnon ilmidihin. Tutkimme
1lmioitd, eldimid ja kasveja eri vuodenaikoina. Ominaista luonnontiedolle on kokeellisten
menetelmien kdyttd. Tutkimuksissa perehdytdédn syy-seuraus-tyyppisiin vaikutussuhteisiin, joiden
kautta luonnon ilmio6t ja niihin vaikuttavat tekijat alkavat véhitellen avautua lapsille.

Péivikotimme sijaitsee metsdn laidassa, jolloin meilld on mahdollisuus tehda turvallisia
tutkimusretkié luontoon eri vuodenaikoina. Myds perhepédividhoidossa olevat lapset padsevit
retkeilemddn hoitajiensa kanssa. Liikennekasvatus kuuluu osana retkeilyyn.

Haluamme tarjota lapsille eldmyksid ja kokemuksia sekd ohjata heitd arvostamaan ja
kunnioittamaan luontoa. Lapset laajentavat maailmantuntemustaan tutkimalla ja meiddn on
annettava sithen mahdollisuus. Askartelussa kiytaimme myds luonnonmateriaaleja seka
uusiokdyttoon sopivia materiaaleja.
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7.5. Historia

Lasten kanssa rakennetaan kuvaa menneisyydesta siitd kertovien esineiden ja dokumenttien avulla.
My0s vanhemmat ihmiset, ukit ja mummot, lasten vanhemmat ja lapset itse voivat avata
ndkokulmia menneisiin tapahtumiin. My6s ldhimenneisyys, jolloin lapsi itse on ollut pieni, on
lapselle tarkedd ja kertomisen arvoista. Ldhiympériston ja kotiseudun kohteet ja ndhtavyydet saavat
ympdrilleen kertomukset. Nayttelyistéd ja valokuvista voi 16ytya tuttuja ihmisia tai talojakin. Lapsille
kerrotaan millaista eldma oli silloin kun me olimme lapsia ja millaisia esineitd oli silloin.
Péivikodin ryhmivalokuvat asetetaan lasten néhtéville seinille.

7.6. Terveys seka fyysinen ja motorinen kehitys

Péivikodin ja ryhmiperhepéivdhoitokodin lapsille ruoka tuodaan Lamminpéén palvelukodin
keittioltd ja perhepdivéhoitajat tekevit tavallista kotiruokaa omille hoitolapsilleen.
Erityisruokavaliot huomioidaan. Késihygieniaan kiinnitdimme erityistd huomiota, jotta vélttyisimme
epidemioilta. Pdivdkodilla pesemme kédet aina hoitoon tultua ja kdytdsséd on desinfioiva
kdsihuuhde. Pdiviahoitohenkilokunta on vastuussa lapsen terveydestd ja turvallisuudesta hoitopdivin
aikana. Pdivdkodin vieressd sijaitsee terveyskeskus, josta saamme asiantuntevaa palvelua
tarvittaessa. Sekd perhepéivdhoidossa, ryhméperhepéivdhoidossa ettd paivikodissa olevat lapset
menevit pdivélevolle, jotta turvaisimme heidén jaksamisensa péivén aikana.

Liikunnan kautta lapsi tutustuu omaan kehoonsa ja sen hallintaan. Noudatamme péividhoidossa
Varhaiskasvatuksen litkunnan suosituksia (Sosiaali- ja terveysministerion opas). Lapsi tarvitsee
joka pdivé vihintddn 2 tuntia reipasta liikkuntaa ja lapsen tulee saada paivittdin harjoitella motorisia
perustaitoja monipuolisesti eri ympéristoissd. Luomme liikuntaan houkuttelevan ympériston,
poistamme litkuntaan liittyvié esteitd ja opetamme turvallista litkkumista eri ympéristoissa.
Kannustamme lapsia litkkumaan ja annamme heille onnistumisen kokemuksia. Ndin lapsille
muodostuu positiivinen asenne litkuntaan. Kehotamme my6s vanhempia liikkkumaan lastensa
kanssa vapaa-ajallaan, jotta péivittdinen kahden tunnin reipas litkunta toteutuu paivihoitolasten
kohdalla.

Péivikodin liitkuntatuokioilla kehitimme motorisia taitoja jokaisen lapsen omien taitojen mukaan.
Mikéli mahdollista kdymme koulun liikuntasalilla, jossa isommassa tilassa voi tehdé erilaisia
harjoituksia kuin péiviakodilla. Tuokioilla opitaan my0ds kuuntelemaan ohjeita ja toimimaan niiden
mukaan.

Péivikodin pihalla on vaihtelevaa maastoa, jolloin lapset saavat hyvii tasapainoharjoitusta. Talvella
pihassa on liukumaéki, josta laskemme liukurilla. Midked kiymme laskemassa my0s ldheisessa
Urpialan méessd. Luistelemme koulun luistelukentilld tai kaukalolla ja hithtiméan padsemme
laheiselle ladulle.

14



7.7. Taide ja kulttuuri

o 2

Villen viulu

Kun Ville soitti viuluansa
tuhahteli kaikki kansa:
Myisit Ville pois sen viulun
hankkisit nyt vaikka huilun
- tai mieluummin ei mitddn.

Ei myynyt Ville viuluaan
hdn harjoitteli aina vaan
no, Villen kissa karkasi
Jja naapurikin pakkasi

Ja muutti toiseen kylddn.

Ei uskoneet he korviaan
kun Ville oppi soittamaan
hén viulunsa sai laulamaan
Jja itkemd@an ja nauramaan
hdn kuulijatkin sai.
(Tuulia Almila)

Péivdhoidossa materiaalit ja tilat pyritdén jarjestiméén niin, ettd lapsella on mahdollisuus toteuttaa
taiteellisuuttaan vapaasti. Lapsilla on mahdollisuus kuunnella musiikkia, laulaa, soittaa ja tanssia.
My®0s lastenkonserteissa kiymme aina kun se on vain mahdollista.

Askartelumateriaalit, vdrit ja maalit ovat lasten saatavilla ja he saavat vapaasti tehdd taideteoksiaan.
My®ds ohjattuja kddentaitojen tuokioita pidetddn lapsille ja silloin tehdién askarteluja ja harjoitellaan
eri tekniikoita (hiility6t, vesivarity6t, ikkunavarit, kangasvirit jne.) Muovailuvahat ovat aina lasten
saatavilla ja toisinaan muovailemme taikataikinasta tai savesta.

Lapsilla on kdytdssd roolivaatteita, joita kidytetddn innokkaasti seké leikeissd, ettd esityksissa.
Lapset keksivit pienid esityksid, joita esitetdin my0s késinukeilla. Toisinaan aikuiset kertovat
kertomuksia ndyttelemailld, nukketeatterina tai varjoteatterina. Muutaman kerran vuodessa saamme
nauttia “oikeasta” teatterista kun paikkakunnalle saadaan lastenteatteri esityksid. Kirjallisuutta
(sadut, runot ja tietokirjat) pyritdén lukemaan lapsille paivittdin ja kirjoista myos keskustellaan.
Kirjastoa kdytdimme ahkerasti ja samalla tutustumme kirjaston taidenéyttelyihin.

Lasten taide- ja kulttuurikasvatuksella tarjoamme lapsille onnistumisen kokemuksia, silld taideteos
on aina hieno ja ainutlaatuinen. Lapsi voi kdyttda projektiinsa omaa luovuuttaan ja kehittdd niin
mielikuvitustaan, itsetuntoaan ja sosiaalisia taitojaan. Innostavassa ilmapiirissd lapsi uskaltaa
heittiytyé roolin vietdvéksi ja eldytyd joksikin toiseksi hahmoksi tai henkiloksi. Lapset haluavat
esitelld omia toitddn ja niistd keskustellaan ja laitetaan myos esille.
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8. KASVATUSKUMPPANUUS JA YHTEISTYO MUIDEN
TOIMIJOIDEN KANSSA

Kasvatuskumppanuus on olennainen osa varhaiskasvatusta ja silld tarkoitetaan perheiden ja
paivahoidon henkildston vélistd yhteistyotd, jolla tuetaan lapsen kasvua ja kehitysté.

Kasvatuskumppanuus nékyy jaettuna kasvatustehtdvéni. Paivdhoidon tyontekijét asettuvat
perheiden rinnalle jakamaan arjen kasvatusvastuuta. Tyontekijit ja vanhemmat yhdistavit tietonsa
ja ymmarryksensa lapsesta ja tukevat toistensa suhteita lapseen. Kasvatuskumppanuuden
rakentumisen vastuu on aina tyontekijalla.

Kasvatuskumppanuus on lapsen ja vanhemman suhteen kannattelua. Sen tavoitteena on vahvistaa
vanhemman ja lapsen vuorovaikutusta. Lapsen ja vanhemman tunnesuhde on lapselle ensiarvoinen
ja paivdhoidon aloitus onkin merkittdva vaihe lapsen ja perheen eldmissé. Pdividhoidossa oleva lapsi
tarvitsee kannattelua kiintymyssuhteessa omiin vanhempiin, erokokemuksessaan ja luottamuksen
rakentumisessa.

Lapsen péivédhoitoon tuonti- ja hakutilanteet ovat otollisia paikkoja asettua kuulemaan vanhempia ja
lasta. Jokainen péivdhoitoon tulotilanne on pienimuotoinen alku, askel uuteen. Seki lapsen ettéi
perheen vastaanotolla péivihoitoon on suuri merkitys. Lapsen tulo pdivéhoitoon on lapselle
merkittdva vaihe, jossa hén tarvitsee aikuisen tukea. Niin lapsen kuin vanhempienkin kokemus
paivdhoidosta syntyy juuri ndistd arkisista ja pdivittdisistd kohtaamisen tilanteista.

Vanhempien ndkemyksii siitd, misti lapsi ndkee vanhempien ja hoitajien olevan
kasvatuskumppaneita:
e Lapsi nidkee, ettd my0s hoitajat pitavét huolta lapsesta hoidon ajan ja opettavat uusia
asioita.
e Samanlaisista kasvatusperiaatteista ja siitd, ettd lapselle kerrotaan asiasta.
e Vanhemmat ja hoitajat keskustelevat tarvittaessa paivittdin lapseen kohdistuvista
asioista.
e Lapsi saa tuntea, etti hdnesti vilitetddn, hintd kuunnellaan, keskustellaan
paivantapahtumista. Vanhemmat keskustelevat hoitajien kanssa.
Esimerkiksi vihko, jossa kirjoitellaan asioita toisilleen.
Jokaisella on sdédnndt, joita noudatetaan kotona ja hoitopaikassa.
Luottaminen aikuisiin ja turvallinen olo.
Suhteellisen samat sddnndt ja toimintatavat, luottamus ja tieto kulkee; esim. reissuvihkoa
luetaan yhdessi piivittdin.
Tiedon kulku, samat sddnnot.
e Molemmat haluavat lapsen parasta ja kokemuksia ja tietoja vaihdetaan tavatessa
tarvittaessa.
e Keskustellaan miten pdivd on mennyt ja yleensékin vaihdetaan tdrkeiti lasta koskevia
tietoja.
e Molemminpuolinen luottamus ja arvostus. Yhteiset pelisdédnnot hoitopaikassa. Ajatellaan
yhdessi lapsen parasta.

16



9. LAPSEN VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA JA
SEN ARVIOINTI

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, vasu, alkaa siitd kun lapsi tulee paivdhoitoon ja péattyy sithen
kun lapsi ldhtee pdivahoidosta. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteena on oppia
tuntemaan lasta paremmin ja loytii tapoja tukea lapsen hyvinvointia piivihoidossa. Lapsen
vasuun tallennetaan lapsen varhaisvuosien muistoja ja kokemuksia, lapsen ainutkertaista
eldmintarinaa. Vasun tulee olla prosessi, joka tiivistdd yhteisty6té ja tuo vanhempia lahemmaéksi
pdivdhoitoa. Vastaavasti vasu tukee péivihoitoa tulemaan ldhemmaiksi lasta ja perhettd. Lapsen
kuuleminen ja yhteinen vuoropuhelu mahdollistaa syvemmaén ja monipuolisemman kuvan lapsesta.
Lapsen vasu toimii kasvattajan tyovilineeni, joka ohjaa kasvattajan pedagogista toimintaa ja
kannattelee yksittiisen lapsen kasvua ja kehitysta.

e Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan, jotta lapselle voidaan taata hidnen
hyvinvointiaan parhaalla mahdollisella tavalla tukeva varhaiskasvatus ja ettd yhdessé
vanhempien kanssa sovitut linjaukset siirtyvédt kasvattajayhteison pedagogiseen
toimintaan.

o Keskustelemme tyOyhteisdssé tai muiden samaa ty6td tekevien kanssa Lapsen vasusta.

e Kerromme vanhemmille Lapsen vasusta ja miten se laaditaan ja miten sitd toteutetaan.

e Varaamme aikaa vanhemmille perhekohtaisia tapaamisia varten joko lapsen kotona tai
paividhoidossa tapahtuvassa aloituskeskustelussa.

e Sovimme yhteistyon kehyksistd ja kdytanndista.

e Suunnittelemme vanhempia varten keskeisid keskusteluteemoja Lapsen vasua varten:
esim. lapsen ystidvyyssuhteet, lapsen tavat toimia niin kotona kuin pdivdhoidossakin,
lapsen tuen tarpeet.

e Teemme vasua yhdessd lapsen, vanhempien ja kasvattajayhteison tai samaa tyotd
tekevien kanssa kasvatuskumppanuushengen mukaisesti: hakien yhteistd ymmaérrysti
lapsesta.

e Pohdimme yhdessi vanhempien kanssa, miten lapsen hyvinvointia voidaan
varhaiskasvatuksessa edistda.

e Laadimme keskustelujen pohjalta suunnitelman, jolla kasvattajana / kasvattajayhteisoné
tuemme lapsen kasvua ja oppimista.

e Sovimme vanhempien kanssa ajankohdat, milloin Lapsen vasua arvioidaan yhdessa.
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Lapsen vasua tehdessi aikuisen on kyettdva eldytyméin lapsen maailmaan. Lapsen on aina oltava
keskitssi, lapsen tarpeita kuunnellaan ja otetaan huomioon miké on lapselle parhaaksi. Kasvattajan
on oltava kokoajan herkka ja opittava aistimaan lasta. Lapsen, vanhemman ja kasvattajayhteison
ddnet otetaan huomioon lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa. Oppiessamme tuntemaan lapsen ja
vanhemmat seké lapselle ominaisen tavan toimia, on tirke#a, suunnitella varhaiskasvatuksen
pedagogiikka siten, ettd se kohtaisi parhaalla mahdollisella tavalla lapsen ja perheiden tavoitteet ja
tarpeet.

Valtimolla kaikille lapsille laaditaan varhaiskasvatussuunnitelma, johon kuuluu
keskustelulomake ja lapsen kansio.

Keskustelulomakkeessa keskustellaan lapsen hyvinvoinnista mm. miten lapsi on viihtynyt
paivahoidossa, miten lapsi suhtautuu uusiin tilanteisiin ja asioihin, mitké ovat lapsen
kiinnostuksenkohteita. Liséksi keskustellaan vuorovaikutuksesta, mm. mitd ajatuksia lapsesi
paivahoitoon tulo- ja lahtotilanteet vanhemmissa heréttiavit, miten lapsi suhtautuu muihin lapsiin,
miten lapsi kdyttaytyy ristiriitatilanteissa. Keskustelemme myos kodin ja péivihoidon
yhteistydstd, mm. millaisia asioita vanhemmat toivovat kerrottavan lapsen arjesta pdivahoidossa,
minké&laiset asiat ovat vanhemmille kasvatuksessa tarkeita.

Lapsen kansioon tallennetaan lapsen kiinnostuksen kohteita; esimerkiksi kidden taidot, taide,
musiikki, litkunta ja tiedolliset valmiudet. Lasta kuvataan osana kasvu- ja kehitysympéristoa.
Lisdksi havainnoidaan lapsen suhtautumista toisiin lapsiin ja aikuisiin. Lasta havainnoidaan
yhteistyOssa toisten kanssa, esimerkiksi yhteistyotd edellyttivissé tehtdvissd, ongelmanratkaisussa,
leikissd ja lapsen asemasta ja roolista ryhméssd. Vuorovaikutussuhteiden pohjalta hahmotetaan
lapselle tarkedd lahiymparistéd. Samalla arvioidaan, millaiset vuorovaikutussuhteet parhaiten
edistévit lapsen hyvinvointia. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa otetaan timi huomioon ja
suunnitellaan, millainen ympéristo tukee lapsen kasvua ja kehitysta.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa kiinnitetddn my6s huomiota kulttuuriseen ja yhteisolliseen
asiayhteyteen. Lasta ymmarretddn hinen kulttuuritaustastaan ldhtien. Havainnoimme miten lapsi
kéayttdd erilaisia kulttuurisia vélineitd, esim. kieltd, kirjoja, tietokonetta ja pelejd ja havainnoidaan
leikkeja ja lapsen toimimista oppimisympéristossa.
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10. ERITYINEN TUKI VARHAISKASVATUKSESSA

Erityisté tukea tarvitseva lapsi tulee paivihoitoon yleensd neuvolan suosituksesta. Joskus hén on jo
padssyt keskussairaalaan tutkimuksiin, mutta usein tutkimukset ovat vasta alkamassa. Lapsi voi
tarvita tukea fyysisen, tiedollisen, taidollisen, tunne-elédmaén tai sosiaalisen kehityksen osa-alueilla.
Péivihoidossa lapsen tuen tarpeen arvioinnin ldhtdkohtana on vanhempien ja kasvatushenkiloston
havaintojen yhteinen tarkastelu. Yhdessd mietitddn lapsen vahvuudet ja asiat, joissa hin tarvitsee
tukea. Tarvittaessa lapselle hankitaan arvioinnin tueksi asiantuntijan lausunto, mutta
varhaiskasvatuksen tukitoimet aloitetaan lapselle heti kun tuen tarve on havaittu. Tavoitteena on,
etteivit lasten ongelmat kasaudu ja pitkity.

Lapsen tuki jérjestetddn mahdollisimman pitkdlle omassa lapsiryhméssé siten, ettd hén saa olla
osana ryhméé. Ryhmén toiminnassa pyritdén ottamaan huomioon lasten erilaiset kyvyt oppia
taitoja. Toimintaa suunnitellaan niin, ettd kukin lapsi voi osallistua omien taitojensa mukaan. Ndin
lapsi saa onnistumisen kokemuksia, hénen itsetuntonsa sdilyy hyvina ja hin kokee olevansa ryhmén
jasen. Erityistd huomiota kiinnitetdin siihen, ettd lapsen sosiaaliset kontaktit kehittyvét ja kukaan ei
jaa yksin.

Péivikodissa on koulutettu henkildkunta ja tdydennyskoulutukset kisittelevit usein
varhaiserityisopetusta. Valtimolle saatiin méérdaikainen erityislastentarhanopettajan toimi 1.8.2006
alkaen ja toimi vakinaistettiin 1.8.2008 alkaen. Pyrimme siihen, ettd sijaiset, joita saamme esim.
vuosilomien aikaan olisivat aina samoja ja lapsille tuttuja. Integroitua ryhméa ei voida kuntaamme
jarjestdd, mutta kaikki tukea tarvitsevat lapset saavat olla ns. kahden paikalla eli paivikodin
ryhmékoko on hieman pienempi kuin normaali 21 lapsen ryhmé. Ndin myds aikuisilla ji4 enemmaén
aikaan lasten tukemiseen, opettamiseen ja kasvattamiseen.

Varhaiskasvatuksen tirkeitd yhteistytahoja ovat vanhemmat, neuvola, Honkalammen
kuntoutusohjaaja, kasvatus- ja perheneuvola, puheterapeutti, toimintaterapeutit, sosiaalityontekija,
koulu ja erityisopettaja. Varhaiskuntoutustydryhmé kokoontuu muutaman kerran vuodessa ja
vanhempien luvalla sielld voidaan kasitelld lapsen tai perheen ongelmia moniammatillisesti.
Yhteisty0 ja tiedon siirtiminen pyritddn pitdmiin mahdollisimman sujuvana lapsen siirtyessa
paivdhoidosta esiopetukseen.

Erityistdtukea ja -kasvatusta tarvitseville lapsille tehddén henkildkohtaiset opetus- ja
kasvatussuunnitelmat (HOPS), joita tarkistetaan tarvittaessa. Suunnitelmien pohjalta tarvittaessa
tehdéén lapsesta Portaat-arvio ja mahdollisesti tulevaisuudessa péddstién kdyttdiméédn uutta Varsu-
arviointi menetelmdd. Varhaiskasvatuksen arkipdivain kuuluvat kuvastruktuurin kaytto ja
tukiviittomat niilléd lapsilla, jotka niistd hydtyvit.
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11. ERI KIELI- JA KULTTUURITAUSTAISET LAPSET
VARHAISKASVATUKSESSA

Valtimolla on muutamia eri kieli- ja kulttuuritaustaisia lapsia hoidossa. Vierastaustaisen lapsen
sopeutumista lapsiryhméén edistetdin turvallisilla aikuissuhteilla sekd rauhallisella oppimista
edistivalld ymparistolld. Eri kieli- ja kulttuuritaustaisen lapsen suomen kielen oppimista tuetaan
rohkaisemalla vuorovaikutukseen toisten lasten kanssa.

Vanhempia kannustetaan ylladpitdmiin lapsen omaa didinkieltd ja siten luomaan pohjaa lapsen
kaksikielisyydelle. Lapsi tarvitsee ohjausta ja kannustusta oman didinkielensé ja suomen kielen
omaksumiseen ja kayttoon. Erityisen tdrkedd on tiedottaa ja keskustella vanhempien kanssa
suomalaisen varhaiskasvatuksen tavoista ja periaatteista. Varhaiskasvatus on tirkedssd asemassa
maahanmuuttajaperheiden sopeutumisessa uuteen kotimaahansa. Tehtdvimme on tukea paitsi lasta
niin myos koko perhettd kotoutumaan.

Varhaiskasvatuksessa tutustutaan erilaisiin kulttuureihin esimerkiksi leikkien, satujen ja pelien
avulla. Toiminnassa vilitetdén lapsille todenmukaista tietoa ja erilaisuutta hyvéksyvii asennetta
toisia kulttuureita kohtaan.

12. VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAN ARVIOINTI

Péivdhoidon henkildstd yhdessd vastaa varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta ja laadittu
varhaiskasvatussuunnitelma otetaan aktiiviseen kidyttoon ja sen sisdlto perusteineen on henkiloston
ja vanhempien tiedossa. Vanhemmilla tulee olla mahdollisuus vaikuttaa
varhaiskasvatussuunnitelman siséltoon ja osallistua sen arviointiin yhdessd muiden vanhempien
kanssa. Vanhempien ja lasten suorittama toiminnan arviointi on osa varhaiskasvatuksen jatkuvaa
kehittdmistd. Vanhemmat seuraavat ja arvioivat varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteiden
toteutumista ja henkilosto arvioi ja kehittdd suunnitelmaa midrdajoin ja aina tarvittaessa.
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